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1.1 Biri size asagidaki eylemlerden birini uygularsa, sug teskil eden
bir eyleme maruz kaldiginiz anlamina gelmektedir:

e Biri size vurdu, tekmeledi, bogazinizi sikti ya da bir bicak veya
baska bir nesneyle sizi yaraladiysa,

» Ornegin ciddi kesikler, giiriikler, kemik kirilmasi gibi yaralar
almaniza neden olduysa

* Rizaniz disinda sizi cinsel iliskiye zorladiysa

e Sizi 6ldurecegini ya da yukarida bahsedildigi sekilde agir
yaralayacagini sdyleyerek sizi tehdit ettiyse

* Rizaniz disinda evlendirildiyseniz (zoraki evlilik)

¢ Insan kacakgiligina maruz birakildiysaniz (Madde 1.2’de insan
kacakeiligl hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz)

¢ Size kadin sunneti uygulandiysa

* Hareket serbestiniz fiziksel olarak engellendiyse, 6rnegin sizi kilit
altinda tutmak gibi.

Cocuklariniz siddete ya da cinsel tacize maruz birakildiginda da sug
teskil eden bir eylem gerceklestirilmis olur.
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Sonucunda mazur kaldiginiz fiziksel ya da ruhsal yaralardan bagimsiz
olarak uzun sureli korkutma ve taciz de suctur.

Bu eylemleri yapan kisi asagidakilerden biri olsa da bu tir eylemler
suctur:

e simdiki ya da eski kocaniz ya da birlikte yasadiginiz esiniz/
erkek arkadasiniz/kiz arkadasiniz

e 0z ya da Uvey ebeveynleriniz

¢ cocuklariniz

e evinizdeki herhangi biri, yani birlikte yasadiginiz ve ev esyalarini
paylastiginiz herhangi biri

Bu tur eylemler, faili eylemi gerceklestirdigi sirada alkol ya da
uyusturucu etkisi altinda olsa bile suctur.

1.2 Ne zaman insan kacakgiligina maruz kalirsiniz?

Eger birisi, siddete, tehditlere basvurarak ya da bir zaafinizi veya
uygunsuz bir davranisinizi istismar ederek:

1. sizi fuhsa zorlar ya da baska cinsel amaclar dogrultusunda sizden
faydalanmaya ¢alisirsa

2. sizi dilenmeye ya da sahip oldugunuzdan farkli bir is yapmaya
zorlarsa

3. sizi yabanci bir tlkede aktif olarak askerlik yapmaya zorlarsa

4. nzaniz disinda organlarinizi alirsa

1.3 Asagidaki durumlarda istismar ediliyorsunuz demektir:

* kazancinizi kendinize saklamaniza izin verilmiyor veya ¢ok az bir
miktarini almaniza izin veriliyorsa

e gercek olmayan bir borcun altina girmisseniz ve geri 6demeniz
gerekiyorsa

* ne zaman ve nerede para kazanacaginizi kendniz segemiyorsaniz;
Ustelik istediginiz zaman calismayi da birakamiyorsaniz

e kendi belgeleriniz sizin kontrollinliz altinda degilse, size sahte
kimlik ve seyahat belgeleri verilmis veya hicbir belge veriimemisse
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(Z) NEREDEN YARDIM ALABILIRSiNiz?
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Sug teskil eden bir eyleme maruz kalirsaniz, bir kriz merkeziyle irtibata gecebilirsiniz. Telefonla haklariniz hakkinda bilgi ve tavsiye alabilir veya
ylUz ylze konusmak ve uygulamali takip almak igin kriz merkezine gidebilirsiniz. Kriz merkezi telefon numaralarini www.krisesenter.com web
sitesinde bulabilirsiniz. Eger koruma ve yardima ihtiyaciniz varsa, siz ve cocuklariniz bu merkezde bir slire (cretsiz olarak barinabilirsiniz.

AYRICA ASAGIDAKILERLE DE IRTIBAT KURABILIRSINIZ:

Polis - kendi emniyet bdlgenizin numarasi 02800.
Acil durum numarasi 112’dir.

Tavsiye ve rehberlik icin Ucretsiz telefon numarasi:
800 40 008, www.Stottetelefon.no

ROSA (Yeniden Kurulus - Siginaklar - Emniyet - Yardim), insan
kacakeiligina maruz kalanlara rehberlik ve bilgi
tel. 22 33 11 60, www.rosa-help.no

Norvecg Kizilhag't Zoraki Evlilikler yardim hatti - tel. 815 55 201

Uzman Zoraki Evlilik Birimi
tel. 47 80 90 50, kompetanseteamet@imdi.no

Ulusal Ensest ve Cinsel Taciz yardim hatti Ucretsiz telefon
numarasi: 800 57 000

Su¢ Magdurlari icin Danigsma Blirosu
tel. 815 20 077, www.kriminalitetsofre.no

Yasadiginiz yerdeki istismar Merkezi veya A&E

Yasadiginiz yerdeki saglik merkezi veya aile danisma

Eger esinizle aile birlesmesi nedeniyle size Norveg'te ikamet hakki

verildiyse, ¢ yil sonra oturma izni igin basvurabilirsiniz. Bu izin veril-
meden birbirinizden ayrilirsaniz, temel olarak artik Norvec¢'te ikamet

hakkina sahip olamazsiniz.

Ancak, esinizle birlikte yasadiginiz surre iginde siz ve ¢cocugunuz
fiziksel ya da ruhsal tacize maruz kaldiysaniz, oturma izniigin
basvurabilirsiniz. iliskiyi bitirenin siz mi yoksa esiniz mi oldugu
onemli degildir.
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(3) ISTISMAR €DILEN ESLER i(iN NoRVE('TE oTURMA izNi

istismara maruz kaldiginizi kanitlamaniz gerekir. istismari
kanitlamanin yollari arasinda sizin bu yonde ifade vermeniz veya

bir doktorun, kriz merkezinin, psikologun, saglik merkezinin, bayan
arkadaslarinizin veya tacize tanik olan baska herhangi bir kisinin bu
yonde ifade vermesini saglamak yer alir.

Durumu ihbar etmeniz gerekmez, ancak polisle konusmaniz ger-
ekecektir. Polis sizin ifadenize ve belgelere dayanan bir rapor
hazirlayacak ve bu rapor sizin basvurunuzla birlikte Norve¢ Go¢men-
lik MUdUrlagi’'ne (UDI) génderilecektir.

ANCAK BU BASVURUNUZ REDDEDILDIGI TAKDIRDE BIR AVUKATTAN YARDIM
ALMA HAKKINIZ BULUNMAKTADIR.
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(@) PoLiSE iHBARDA BULUNMAK

Eger taciz ya da diger suc teskil eden eylemlere maruz kalmissaniz bunu polise ihbar etmeniz cok 6nemlidir. Bu ihbar, magdur tazminati almak
icin devlete basvuracak olmaniz durumunda gerekli olacaktir. Madde 9’da bu konuyla ilgili daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

4.1 Polise nasil ihbarda bulunabilirim?

Nerede oturdugunuzu ya da kaldiginizi polise bildirmeniz gerekir.
Herhangi bir seyi/kimseyi ihbar etmeden polisle konusma hakkina
sahipsiniz. Ornegin cocuk istismari ya da tecaviiz gibi ciddi vakalarda
polis takibat yapma yetkisine sahiptir. Bu demektir ki istismar siz

ya da baskasi tarafindan bildiriimemis olsa da kamu yetkilileri olayi
sorusturmaya devam edeceklerdir. Bir sucu ihbar etmeden 6nce,

bir arkadasiniz her zaman size eslik edebilir veya bir avukattan
yardim alabilirsiniz. Madde 7’de bu konuyla ilgili daha fazla bilgi
bulabilirsiniz.

4.2 Karakolda ne olur?

Karakola geldiginizde bir detektifle (adli polis) konusabilirsiniz.
Gogunlukla baslangicta konusma hakki size verilir. Bunun ardindan
detektif (adli polis) basiniza geleni arastirabilmesini saglayacak
sorular sormaya baslar. O nedenle olup biten her seyi aciklamaniz
onemlidir. Olay! nasil yasadiginizi olabildigince ayrintil bir sekilde
aciklayin. Ornegin, yasadiklarinizi yaziya dékmeniz ve bunu da polise

vermeniz iyi bir fikir olabilir. Arastirma sirasinda polis dava agmalarini
saglayacak kanitlar elde etmeye calisacaktir.

e Eger siddete maruz kalmissaniz ve gozle gorullr yaralariniz varsa,

bunlarin fotografi cekilecektir. Eger tecaviize ugramissaniz, polis bir
doktorun jinekolojik muayene yaparak yaralarinizi belgelendirilm-
esi ve tecavizin kanitlarini ortaya koymasi icin bir cinsel istismar
merkezine goturecektir.

o Polis, cezai takibat baslatilirsa size saldirgandan tazminat isteyip

istemediginizi de soracaktir. Tazminat istiyorsaniz bunu belirtmeniz
onemlidir.

ifadenizi imzalamaniz gerekmektedir. Bunun ardindan, size olay!
ihbar ettiginize dair bir yazil bir teyit verilecektir.

Polis korunmaniza yonelik olarak, 6rnegin ziyaret yasag) gibi dnlemler
alabilir, ya da size bir “siddet alarmi” verilebilir.
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@) §IPPET ALARMLAR
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Eger tehdit ya da siddete maruz kalirsaniz, polis size Uicretsiz bir “siddet alarmi” saglayabilir. Bu alarmlar dogrudan dogruya polis acil du-
rum merkezine baglidir, bdylece tehditkar bir durum ortaya ciktiginda dogrudan polisle temas kurabilirsiniz.

5.1 Bir siddet alarmini nasil elde edebilirim?

Suc teskil eden bir eylem ihbarinda bulunmaniz gerekli degildir,
ancak sizin ya da sizin adiniza hareket eden bir kisinin bir siddet
alarmi almak icin bagvurmasi gerekir. Polis bu konuda size yardimci
olacaktir.

(6.)ZiYARET YASAKLARI

6.1 Ziyaret yasagi nedir?

Ziyaret yasagl, bu yasagin uygulandigl kisinin belirli bir yerde
kalmasina, sizi ziyaret etmesine ya da 6rnegin, telefon, e-posta, mek-
tup ya da kisa mesajlar (SMS) gibi baska herhangi bir sekilde sizinle
temas kurmasina izin verilmedigi anlamina gelir. Ziyaret yasaklari
tehdit ya da siddete maruz kalmanizi engellemek i¢in konulur.

Eger size karsi sug teskil eden bir eylemin gergeklesmesi konusunda
yuksek bir risk varsa, ilgili kisi sizinle ayni evde kalmaktan men
edilebilir.

5.2 Siddet alarmini ne kadar siire elimde tutabilirim?

Eger size bir siddet alarmi verilirse, bunu Ug¢ ay sureyle elinizde
tutabilirsiniz. Bu slrenin sonunda polis, glivenlik durumunuzun bir
degerlendirmesini yaparak alarmi daha uzun sure elinizde tutup
tutamayacaginiza karar verecektir.

6.2 Birisinin ziyaret yasagina carptirilmasina kim karar veriyor?

Sizi siddet kullanmakla tehdit eden kisiye ziyaret yasagi uygulanip
uygulanmayacagina adli polis karar verir. Bu ziyaret yasagl daha
sonra mahkeme tarafindan incelenecektir. Magdur sifatiyla siz
gelmek zorunda olmasaniz da hem siz hem de kendisine ziyaret
yasagl uygulanan kisi mahkemeye ¢agirilirsiniz. Bir ziyaret yasagini
uygulatmak igin bir su¢ ihbarinda bulunmaniz gerekli degildir.

Bir ziyaret yasagi sizin kendinizi daha glivende hissetmenizi
saglayabilir ve boylece durumunuz hakkinda bilgi vermenizi
kolaylastirabilir.
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() ADLi YARDIM AVUKATI

Bir adli yardim avukati, siz durumunuzu bildirmeden 6nce ve bildirim esnasinda, polis sorgulamasi ve durusmalar sirasinda size tavsiyede

bulunacak ve yardim saglayacak olan bir avukattir.

7.1 Adli yardim avukati atanmasina ne zaman hak kazanirsiniz?

Asagidaki durumlardan bir ya da birkagl ile karsilasmissaniz bir adli
yardim avukati atanmasina hakkiniz olur:

* tecavlz

¢ kendi rizaniz disinda evlendirilme (zoraki evlilik)

¢ aile fertleri ya da ev halkindan birinin ciddi siddet ya da taciz
hareketlerine maruz kalma

¢ insan kagakgilg

¢ kadin stnneti

e bir sahis lizerine uygulattiginiz ziyaret yasagi o sahis tarafindan
ihlal edilirse

e bu tlr davranislar sonucunda fiziksel ya da ruhsal yara aldiginiz
diger olaylar

Cinsel tacize maruz kalmislarsa gocuklarinizin da adli yardim avukati
atamasina hakki bulunmaktadir.

7.2 Adli yardim avukati size nasil yardimci olabilir?

Durumunuzu bildirmeniz gerekip gerekmedigini distndiginizde adli
yardim avukati size yardimci olacaktir. Polise giderken size eslik ede-
bilir ve olup biteni yaziya dékmenize yardimci olabilir. Ayrica ziyaret
yasag| ve siddet alarmi da talep edebilir.

Avukatiniz davaniz boyunca yaninizda olma yetkisine sahip olacaktir.
Size sorulacak sorular da dahil olmak Uzere durusma sirasinda neler
olacagini aciklayacaktir.

Avukatiniz, davaniz boyunca yaninizda olma yetkisine sahip olacaktir.

Arzu ederseniz, avukatiniz ihbar ettiginiz kisiden tazminat isteme
konusunda da size yardimci olacaktir.

Eger adli yardim avukati atanmasina hak kazanirsaniz, bu yardim
Ucretsiz olacak ve siz de herhangi bir ddemede bulunmak zorunda
olmayacaksiniz.

7.3 Adli yardim avukati atanmasina hak kazanmamissaniz
ve davaniz sirasinda taniklik yapmaktan korkuyorsaniz ne
yapmalisiniz?

Sug¢ Magdurlari igin Danisma Burosu’yla temas kurabilirsiniz. Bu
birolar buylk sehirlerin gogunda bulunmaktadir. Bu biroyu arayarak
veya ziyaret ederek durusmaniz sirasinda neler olacagl konusunda
bilgi alabilirsiniz.

Bazi mahkemelerde magdur destek gorevlileri de ¢alismaktadir. Bu
gorevliler siz durumunuzla ilgili kanitlari sunmadan dnce size yardimci
olabilir ve kanitlari sunarken mahkeme salonunda size eslik edebil-
irler. Su¢ Magdurlari icin Danigsma Bulrosu bir tanik destek gorevlisiyle
irtibat kurmaniza yardimeci olabilir.
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@iNSAN KACAK(ILIGI MAGDURY — HAKLARINIZ NELERDIR?

insan kacakgiligi magduruysaniz, bulundugunuz ortamdan
kactlysaniz veya kagmayi distinlyorsaniz, 6 aya kadar gecici oturma
ve ¢alisma izni basvurusunda bulunabilirsiniz. Buna disinme done
mi denir. insan kacakgiligi magduru oldugunuza dair kanit sunmaniz
gerekmez. Ana fikir bu 6 aylik slreyi guvenli yasam kosullarina
kavusmak ve sorumlulari ihbar etmek isteyip istemediginizi
distunmek icin kullanmaniz gerektigidir.

Dustnme suresi icin kendi bélge karakolunuzdaki Gégmen Bolimine
basvurabilirsiniz. Size bazi sorular soracak, fotograflarinizi ¢ekip,
parmak izlerinizi alacak ve basvurunuzu kaydedip UDI'ya sevke
edeceklerdir. Dustinme dénemi basvurusunda bulunmak igin polise
giderken adli yardim avukatiniz veya guvendiginiz baska herhangi bir
Kisi size eslik edebilir.

Eger olayi ihbar ederseniz, 1 yillik gecici calisma ve oturma izni igin
UDI'ya basvurabilirsiniz. Polisin, bu kacakeiligin arkasindaki kisilere
cezai takibat agmasi noktasinda, sizin onlarla isbirligi yapmakta

oldugunuzu gosteren belgeleri saglayabilmesi, sorusturma yapa
bilmesi ve dava acabilmesi icin sizin Norve¢'te kalmanizi gerektiren
sartlar karsiladiginiz takdirde bu izin yenilenebilir. Ayrica, insan
kacakgliligl yapmakta olan cevrelerden de kacip kurtulmus olmaniz
gerekmektedir.

1 Kasim 2008’den itibaren gecerli olmak Uzere genel kural, so
rumlulara karsi bagslatilan cezai takibat icin kanit saglayan tum

insan kacakcihgl magdurlarina, Norveg'te daimi oturma ve calisma
iznine esas teskil etmek Uzere bir oturma izni verilmesidir. Bu bitun
Ulkelerin vatandaslari icin gecerlidir. Bu demektir ki polis, sizin tanik/
magdur sifatiyla yardimci oldugunuz sorusturmayi tamamladiginda,
Norve¢'te daimi oturma izni icin basvuruda bulunabilirsiniz.

(@) §IPDET MAGDURY TAZMINATI

Eger Madde 1.1'de anilan sug teskil eden eylemlere maruz
kaldiysaniz, Norvec devletinden siddet magduru tazminati almak igin
basvuruda bulunabilirsiniz. Basvuruda bulunmadan 6nce s6z konusu
eylemi ihbar etmis olmaniz gerekir. Eger bir adli yardim avukatindan
yardim almissaniz, bu tazminat i¢in basvuruda bulunmaniza
avukatiniz yardimci olacaktir.

Eger bir kisi suc teskil eden siddet eylemi nedeniyle hayatini kaybed
erse, tazminat o kisinin hayattaki esine, partnerine (yasam arkadasi)
, cocuklarina veya ebeveynlerine verilebilir.

Eger olay ihbar edilmis ama polis dosyay! kapatmissa, bazi durum
larda yine de tazminat alabilirsiniz.

Eger yillik 246.000 NOK (Norve¢ Kronu) ya da daha az geliriniz
varsa ve énemli bir malvarliginiz yoksa siddet magduru tazminati
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icin basvururken avukatinizdan yardim alabilirsiniz. Ayrica, siddet
magduru tazminati basvurunuzun sonucuna karsl temyize basvurmak
isterseniz de adli yardim alabilirsiniz. Bu tlr durumlarda, geliriniz gok
dusuk miktarda degilse, 890 NOK’luk Ucretin bir kismini 6demeniz
gerekecektir.

Eger adli yardima hak kazanirsaniz, siddet magduru tazminati
icin basvururken yardim almak amaciyla, 22 84 29 50 numarall
telefondan Kadinlar i¢in Adli Danismanlik (JURK) kurumuna
basvurabilirsiniz.

Siddet magduru tazminati basvurusunun asagidaki adrese gonder
ilmesi gerekir:

Kontoret for voldoffererstatning (Siddet Magduru Tazminat Burosu),
Postboks 253, 9951 Vardg, Norway.

E4ER (o(UKLARINIZ SIDDETE MARUZ KALDIGINiZA TANiK oLMUSLARSA,
ONLAR DA §IDDET MAGDURY TAZMINATINA HAK KAZANABILIRLER.
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