


(@) VEAHKAVALDI

1.1 Don leat gillan kriminala dagu jus muhtimat:

¢ huskot, CikCet, vigget buvihit dahje roasmmohuhttet du niibbiin
dahje eara biergasiiguin

¢ roasmmohuhttet du ovdamearkka dihtii go garrasit skaidnejit,
sahpadasaid addet ja dodjet davttiid

e baggejit du seksualalas daguide iezat dahtu vuosta

e aitet goddit dahje roasmmohuhttit du nugo bajabealde
namuhuvvon

e naitet du ieZat dahtu vuosta

¢ dagahit du olmmosgavppaseapmai (olmmosgavppaseami birra
sahtat lohkat eanet 1.2. ¢uoggas)

¢ Dbirracuohpahit du (vuolledabiid Cuhppet)

¢ fysalaccat hehttejit du vanddardeamis friddja, ovdamearkka dihtii
go lohkkadit du sisa.

Dat lea maiddai kriminala dahku jus du manna gilla veahkavalddi
dahje seksualalas illastemiid.

Guhkesaigasas terroriseren ja illasteapmi lea maiddai ranggastahtti,
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beroskeahtta makkar fysalas dahje psykalas vahagiid dagut dagahit
dutnje.

Dahku lea kriminala vaikke vel dahkki(t) lea(t):

e du dala dahje ovdde$ naittosguoibmi dahje ovttasassi/irgi/moarsi

¢ duvahnemat, biebmovahnemat

e du manat

* muhtin du bearasgottis, namalassii muhtin geainna asat ovttas,
ja geainna lea oktasas dallodoallu

Dahku lea maiddai ranggastahtti jus dahkki lei juhkan dahje geava-
han eara garrenavdnasiid.

1.2 Goas don leat olmmosgavppaseami gillajeaddji?

Jus muhtimat veahkavalddi, aitagiid, hearkkes dili
boasttuavkkastallama dahje heivetmeahttun lahttema bokte:
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1.3. Don avkkastallot jus
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valdet du organaid ie7at dahtu vUoSta. BoASTTVAVKKASTALLAN
LEA DAT 4o MVHTIN
HALAHA DU AVKKASTALLOT
DILIS 40§ DoN DoVDDAT
AHTE DUS EAI LEAT EARA
VEJOLAYVUODAT.

don it oac¢¢o doalahit dan maid dinet, dahje jus dussSe oasaza
oaccéut doalahit

dutnje biddjo vealgi mii ii leat govttolas, ja maid don fertet
ruovttoluotta maksit

don it oacco ies valljet goas ja gos don aiggut dinet rudaid, itge
oacco ieS mearridit goas heaittat

dus leat vearreidentitehta- ja -matkebahparat, it beasa iesS
halddasit iezat bahpariid, dahje jus dus eai oba leat bahparat

{
avkkastallet du fuorravuhtii dahje eara seksualalas aigumusaide
baggejit du gearjidit dahje valdit eara barggu HEARKKES D”’,
avkkastallet du soahtat amas riikkas




@)4o$ oATUT VEAHKI?
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Jus gillat kriminala dagu, de sahtat valdit oktavuoda heahteguovddaziin. Dalle sahtat dohko ringet ja oazzut dieduid ja ravvagiid ieZat
vuoigatvuodaid birra, dahje sahtat doppe fitnat haleSteamen singuin ja oazzut geavatlas ¢uovvoleami. Don ja du manat sahttibehtet orrut
nuvttd muhtin digodaga jus don darbbasat suodjalusa dahje veahki. Telefonnummira heahteguovddaziidda gavnnat dappe www.krisesenter.com

SAHTAT MAIDDAI VALDIT OKTAVUODA:

Bolesiin - iezat bolesguovllu oktasaSnummiriin
tif. 02800. Heahtenummiriin 112

Ringe nuvtta oazzut ravvagiid ja neavvagiid
tif. 800 40 008, www.stottetelefon.no

ROSA:in (Oddasit algit - Orrunsajit - Sihkarvuohta - Veahkki),
neavvagat ja diedut dutnje gii leat gillan olmmosgavppaseami
tif 22 33 11 60 www.rosa-help.no

Rukses Ruossa baggonaittostelefovnnain - tif. 815 55 201

Gelbbolasvuohtajoavku baggonaitosiid vuosta
tIf 47 80 90 50, kompetanseteamet@imdi.no

Ringe nuvtta Riikkaviidosas telefovdna Inseastta- ja seksuala
vearredaguid gillajeddjiide - 800 57 000

Kriminealla daguid gilldjeaddjiid raddeaddinkantuvrrain
tIif 815 20 077, www.kriminalitetsofre.no

lllastanvuostaivaldimiin dahje vuorrodoaktariin gos don orut
dahje leat

Dearvvasvuodaguovddaziin dahje bearasbagadallankantuvrrain
gos orut
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(3) oRRUNLOHPI NoRGGAS Go NAITToSGUOIMMI ILLASTA

Jus leat 0ZZon orrunlobi Norggas bearasovttastuvvama dihtii iezat Fertet duodastit ahte leat gillan illasteami. lllasteami sahtat duodastit
naittosguimmiin, de sahtat golmma jagi geahcen ohcat bistevas earret earéa iezat Cilgehusa, doavttirduodastusa, heahteguovddaza,
orrunlobi. Jus mannabeahtti guovtti sadjai ovdal go leat 0ZzZzon dakkar  psykologa, dearvvasvuodaguovddaZza, ustibiid dahje earaid bokte
lobi, de ii leat dus rievtti mielde Sat lohpi leat Norggas. geat leat leamas vihtanin illasteapmai.

Sahtat dattetge ohcat orrunlobi jus don dahje du manat leat gillan It darbbas vaidit dili, muhto don fertet sagastallat bolesiin. Sii ¢allet
fysalacCat ja psykalaccat ovttaseallimis. Das ii leat mearkkasupmi dalle raportta du ¢ilgehusa ja duodastusaid vuodul ja saddejit daid
goabba dudnos naittosguimmiin heaittihii ovttaseallima. Olgoriikkalaccaiddirektorahttii (UDL:i) oktan du ohcamusain.

LEA DUXKE DALLE 4o DU oH(AMUX HILGoJVVVo, AHTE DUS LEA
VUOIGATVUOHTA ADVOKAHTTAVEAHKKA.
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@ BoLESIDDA VAIDIN

Jus leat gillan illastemiid dahje eara ranggastahtti diliid, de lea dehalas ahte vaiddat dili. Okta sivain dasa ahte gaibiduvvo vaidin lea jus don
ozat stahtas veahkavalddi gilldjeddjiid buhtadusa. Dan birra sahtat lohkat eanet 9. Cuoggas.

4.1. Mo vaidit?

Vaidaga fertet addit bolesiidda gos orut dahje leat. Dus lea
vejolasvuohta halestit bolesiin almma vaiddekeahtta assi. Lea
vejolas ahte bolesat sahttet almmolaccat assaskuhttit hiromat
duodalas assiin, earret eara illastanassiin vuolleahkahaccaid vuosta

joatka dutkamis assi vaikke vel don dahje earat ehpet leat vaidan
illasteami. Don sahtat alo valdit mielde ustiba, dahje don sahtat
oazzut advokahttaveahki ovdalgo vaiddat 4ssi. Dan birra sahtat
lohkat eanet 7. Guoggas.

4.2 Mii dahpahuvva bolesa luhtte?

Go boadat bolesguovddazii, de beasat halestit dutkiin. Dabalaééat
beasat alggus ¢ilget mii lea dahpahuvvan. Dasto gaZzada dutki du
gilget buot mii lea dahpahuvvan. Cilge mo don vasihit dahpahusa nu
vudolacéat go sahtat. Sahtta leat ovdamearkka dihtii vuogas callit

dan maid leat vasihan ja doalvut dan bolesiidda. Dutkkadettiin asSi

ohcet bolesat duodastusaid nu ahte sahttet asSaskuhttit.

Jus leat gillan illastemiid ja dus leat oinnolas mearkkat das, de valdet
govaid dain. Jus leat gillan veagalvaldima, de valda boles du mielde
illastanvuostaivaldimii nu ahte doavttir séhtta duodastit vahagiid ja
sihkkarastit duodastusaid gynekologalas iskama bokte.

Bolesat jerret maiddai dus ahte dahtut go ahte buhtadus illasteaddjis
galga valdot mielde vejolas ranggastusassis. Lea dehalas vastidit
dasa jus dahtut dan.

Vaidaga galggat don vuollaicallit. Don oacéut dasto calalas
duodastusa dasa ahte asSi lea vaidon.

Bolesat sahttet cadahit doaibmabijuid varjalan dinhtii du. Dat sahttet
ovdamearkka dihtii leat suodjaleapmi lahkonangildosa bokte dahje
ahte don sahtat oazzut veahkavaldejumana.
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@) VEAHKAVALDE)VMAN

S

Jus vasihat aitagiid dahje veahkavalddi, de sahtat oazzut nuvtta veahkavaldejumana bolesiin. Jumanis lea njuolgga oktavuohta bolesa
jumanguovddazii nu ahte sahtat oazzut njuolgga oktavuoda bolesiin jus aiti dilli Guozzila.

5.1 Mo oaccut veahkavaldejumana?

It darbbas vaidit ranggastahtti dili, muhto don dahje earat du ovddas
fertejit ohcat oazzut veahkavaldejumana. Dainna veahkeha boles du.

(&)L AHKONANGIELDDVS

6.1. Mii lea lahkonangielddus?

Lahkonangielddus mearkkasa ahte son gii lea 0zZon gildosa, ii oacco
leat dihto baikkis, galledit du dahje man ge lahkai duinna valdit
oktavuoda. Dat sahtta ovdamearkka dihtii leat telefovnna, e-poastta,
reivviid dahje teakstadieduid bokte. Lahkonangielddus addo eastadit
du vasiheames aitagiid dahje veahkavalddi.

Jus lea stuorra varra ahte don Sattat vasihit ranggastahtti dagu,
sahtta dat olmmos gildot leat dudno oktasas ruovttus.

5.2 Man guhka sahtta dus leat veahkavaldejuman?

Jus oacéut veahkavaldejumana, de beasat doalahit dan golbma
manu. Boles arvvostalla dalle du sihkarvuodadili ja mearrida beasat
go doalahit dan guhkit.

6.2 Gii mearrida ahte galga go muhtimiidda addot
lahkonangielddus?

Lea a8Saskuhttineisevalddit (boles) gii mearrida ahte galga go

sutnje gii aita veahkavalddiin, addot lahkonangielddus dahje ii.
Lahkonangidddus galga diggai iskkaduvvomii. Sihke don ja son gii lea
ozzon lahkonangildosa, goh¢ahallabeahtti riekteCoahkkimii, muhto
don gilldjeaddjin it leat geatnegahtton mannat Coahkkimii. It darbbas
vaidit 48Si vai addo lahkonangielddus. Lahkonangielddus soaita
mielddisbuktit ahte dovddat ieZat eanet oadjebassan, ja nu Sadda

alkibun vaidit assi.
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(F) VEAHKKEADV OKAHTTA

Veahkkeadvokahtta lea advokahtta gii galga dutnje addit radiid ja veahki ovdal vaidima jus don vejolac¢¢at vaiddat assi bolesgazadeamis

dahje vejolas diggeassis.

7.1 Goas lea dus vuoigatvuohta veahkkeadvokahttii?

Dus lea vuoigatvuohta veahkkeadvokahttii jus leat vasihan ovtta
dahje eanet dain daguin:

e veagalvaldima

¢ |eat naiton ieZzat dahtu vuosta (baggonaittus)

¢ muhtin du lagamus bearraSis dahje bearatgottis leat dahkan
dutnje garra dahje davjjes veahkavalddalas daguid dahje
illastemiid

e olmmoSgavppaseami

¢ birraCuohpahusa (vuolledabiid cuohppama)

e jus muhtin rihkku lahkonangildosa du vuosta

psykalas vahagiid

Du méanas maid lea vuoigatvuohta veahkkeadvokanhttii jus dat lea
gillan seksualalas illastemiid

7.2 Mo sahtta veahkkeadvokahtta veahkehit du?

Advokahtta veahkeha du go don veardidat vaidit 4ssi. Son
vuolga du mielde bolesiid lusa ja sahtta veahkehit du ¢allit dan
mii lea dahpahuvvan. Dasto sahtta veahkkeadvokahtta dahttut
lahkonangildosa ja veahkavaldejumana.

Advokahtta maiddai sahtta veahkehit du vejolas diggeassis. Son Cilge

dan mii dahpahuvva diggeassis, earret eara makkar gazaldagaid

don oaccut. Advokéahtas lea vuoigatvuohta leat diggelanjas diggeassi

aigge. Jus haliidat, de sahtta advokahtta maiddai veahkehit du
gaibidit buhtadusa sus gean leat vaidan.

Jus dus lea vuoigatvuohta oazzut veahkkeadvokahta, de lea dat
veahkki nuvtta iige das leat ieSmaksu.

7.3 Maid dagat jus dus ii leat vuoigatvuohta veahkkeadvokahttii, ja
balat vihtanusSamis dikkis?

Séahtat valdit oktavuoda Kriminealla daguid gillajeaddjiid
raddeaddinkantuvrrain. Daid gavdnat dain stuoramus gavpogiin.
Séahtat oazzut dieduid das mii dahpahuvva dikkis jus ringet dahje
finat kantuvrras.

Muhtin duopmostuoluin barget maiddai vihtanveahkit. Dat
kantuvrrat sahttet veahkehit du ovdal go galggat vihtanussat, ja sii
sahttet maiddai leat du mielde diggelatnjii dan botta go don Cilget.
Kriminealla daguid gilldjeaddjiid raddeaddinkantuvrrain sahtta
veahkehit du valdit oktavuoda vihtanvehkiiguin.

LEA DEHALAY DIEHTIT AHTE
VAIKKE VEL DUS II LEAT
VEAHKKEADVOKAHTTA, DE
VALDo DUS 4ILLAJEADD)IN
BURES VARA SIHKE oVDAL )A
MANDA DIGGERSS) JA DIGGEATS
AiaGe.
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(@) oLMMOSGAVPPASEAMI GILLAJEADD)I — MAT VUOIGATVUODAT DUS LEAT?

Jus don leat olmmosgavppaseamigillajeaddji ja leat guoddan dahje
arvvosStalatguoddit birrasa, de sahtat ohcat oazzut gaskaboddosas
orrun- ja bargolobi guda mannui. Dat goh¢oduvvo jurddasanaigin.

li gaibiduvvo ahte galggat duodastitahte leat olmmosgavppaseami
gilldjeadd;ji. Oaivil lea ahte galggat geavahit dan guhtta manu beassat
oadjebasja buori orrundilalasvuhtiija smiehttatahte haliidat go
vaidit vearredahkkiid.

Don ozat jurddasanaigodagabaikkalas bolesaolgoriikkaossodagas.
Sii gazadit du veaha, valdet gova ja suorbmasajiid, registrerejit

ja saddejitohcamusSaviidaset UDI:i. Sahtat valdit mielde
veahkkeadvokahtaja earaid geaidda luohtat go vuolggat bolesiid
lusa ohcat jurddasanaigodaga.

Jus vaiddat assi,de sahtat UDI:sohcat vel jagi gaskaboddosas
bargo- ja orrunlobi. Dat lohpi sahtta odasmahttotnu guhka go

don deavddat daid gaibadusaid. Gaibadusat leat ahte fertejit

gavdnot bolesduodastusatdasa ahte don ovttasbarggat singuin
ranggastusassisvearredahkkiid vuosta, ja ahte boles atna du orruma

Norggas darbbaslazzan dutkama ja diggeassidihtii. Gaibiduvvo
maiddai ahte don leat guoddan olmmosgavppasanbirrasa.

Skébmamanu 1. beaivvi 2008 rajes lea valdonjuolggadussandat
ahte visot olmmosgavppaseamigillajeaddjit geat leat vihntanussan
vearredahkkiid vuosta ranggastusassis galget oazzut orrunlobi

mii lea vuoddun oazzut bistevas orrunlobi Norggas. Dat gusto buot
albmotlasvuodaide.Dat mearkkasa ahte go boles geargéa dutkamis
assimainna don singuin ovttasbarggatvihtanin/gillajeaddjin,de
sahtat ohcat bistevasorrunlobi Norggas.
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(9) VEAHKAVALDDI GILLA)EDD)IID BUHTADYS

Jus leat gillan kriminala daguid nugo namuhuvvon 1.1. cuoggas, de

sahtat ohcat Norgga stahtasbuhtadusa veahkavalddi gillajeddjiide.

Ovdal go sahtat ohcat, de fertet leat vaidan dili. Jus dus lea
vuoigatvuohta veahkeadvokahttii,de galga son veahkehit du ohcat
dan buhtadusa.

Jus muhtin japma kriminala dagu geazil, de sahtta addot buhtadus
bahcan leskii, ovttasassai,manaide dahje vahnemiidda.

Jus assilea vaidon, muhto boles lea heaittihan assi,de sahtat
dattetge dihto diliin oazzut buhtadusa.

Jus du dienas lea jagis NOK 246 000 dahje unnit ja dus ii leat
stuorra opmodat, de sahtat oazzut veahki advokahtas ohcat

veahkavalddi gillajeddjiid buhtadusa. Don sahtat maiddai oazzut
advokahttaveahkijus aiggut vaidit veahkavelddi gillajeddjiid

jus dusiii leat hiromat unnan dienas.

Jus dus ii leat vuoigatvuohta advokahttaveahkkai, de sahtat valdit
oktavuoda Nissoniidjuridihkalas raddeaddiin, (JURK), telefovdna
22 84 29 50, oazzun dihtii veahki ohcat veahkavalddi gillajeddjiid
buhtadusa.

Veahkavalddi gillajeddjiid buhtadusohcamagalga saddet deike:
Kontoret for voldsoffererstatning,poastaboksa253, 9951 Varggat
Eanet diedut: www.voldsoffererstatning.no

JUS DU MANNA LEA LEAMAS VIHTANIN DASA AHTE DoN LEAT GILLAN VEAHKAVALDDI, DE
SAHTTA MANAS 4E LEAT VUOIGATVUOHTA VEAHKAVALDDI GILLAJEDD)IID BUHTADUSSII.






